Eixo Tematico n2 Il: Metodologias de Educag¢ao em Saude aplicadas a
ambientes Educacionais

EDUCAGAO E SAUDE: A DESCOBERTA DO SABER

Autor principal
Roberta Orlando Goncalves - roberta.orlando@gmail.com

Autores

Adriana Nascimento da Silva Pissini;
Andressa Batista Costa de Souza;
Cintia Franco;

Danubia Gongalves Ignacio;

Delbia Pereira dos Santos;

Erica Cristina dos Anjos;

Juliana Scalco Fernandes;

Lourdes Fatima Queiroz de Carvalho;
Noeli Lopes da Silva.

Escola Municipal de Educa¢do Bdsica Professora Vandelice de Oliveira Santos Cudinhoto do Distrito
de Ribeiro dos Santos da cidade de Olimpia — SP.

Introdugdo: Quando se fala de cancer, estudos tem apresentado um aumento significativo em seus
indicadores. Portanto, as a¢des desenvolvidas no ambito escolar com a tematica da prevencdo de
cancer e a da promoc¢do da saude, com foco nas estratégias de a¢des neste ambito, onde se busca
uma andlise exploratdria e critica no sentido de propor-se um novo olhar para esta realidade. Mas,
além disto, é importante a capacitagao dos recursos humanos que atuam nesta area, buscando uma
reorientac¢do para a cultura do cancer e consequentemente mudangas na praxis destes profissionais.
Objetivo: Promover a saude reforcando a prevengao, bem como fortalecer a relagdo entre a UBSF,
familia e Unidade Escolar. Materiais e Métodos: Junto com a coordenagdo, foram organizados
momentos de orientagdo para os professores e criado um cronograma com o dia e tempo que
poderiam executar o projeto, foram esclarecidos sobre a importancia de desenvolverem o projeto
em sala de aula, utilizando Data show com slides explicativos, orientando, demonstrando como
transmitir o conhecimento, por meio de rodas de conversa, videos educativos, atividades,
orientagdes, tudo por meio do Iudico, lembrando que sdo criangas bem pequenas. Resultados: No
primeiro momento, todos os envolvidos demonstraram interesse em aprofundar o trabalho que ja
realizavam relacionados a saude, e dispostos a inserir novas informacdes. Alguns professores fizeram
o registro das atividades por meio de fotos e relatdrios, os resultados desta a¢do foram positivos, de
maneira l4dica as professoras inseriram e informaram as criangas a terem uma vida saudavel, realizar
exames para prevencdo, uma boa alimentacdo, atividades fisicas entre outras. O trabalho
desenvolvido na Unidade Escolar foi gratificante, principalmente colhendo resultados positivos tanto
nas criancas, funcionarios, pais e comunidade. Conclusdo: Enfim, o ensaio apresentado representa o
gue se tem feito para efetivar-se as a¢Oes de prevenc¢do do cancer e promocdo da saude. Seria
coerente considerar-se que houve avancos nas ultimas décadas, mas a qualidade de vida e a vida
saudavel tdo sonhada pelos individuos e preconizadas pelo modelo biomédico ainda ndo foram
conquistadas com equidade, sendo este talvez o principal desafio para o século XXI. Nesse sentido,
acredita-se que a valorizacdao dos conhecimentos, das crengas, dos valores e das normas dos



individuos, entendidas de uma forma ampla e heterogénea, sao fundamentais na reorientacao dos
servicos de salde. Prop0Os-se entdo, com este projeto, a realizacdo de intervengdes na rotina da
comunidade escolar bem como na comunidade.
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