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Introdução: O câncer no Brasil é um crescente problema de saúde pública. Para levar 

informações e orientações sobre hábitos saudáveis e prevenção de doenças, incluindo o 

câncer, a escola é um excelente ambiente para se desenvolver e disseminar a temática, pois 

sabe-se que a maneira mais efetiva e comprovada de diminuir todo impacto deletério do 

câncer nas populações é através da prevenção, sendo o mesmo, um espaço essencial para o 

desenvolvimento do conhecimento compartilhado e para a integração com a comunidade. 

Além disso, para que materiais possam ser trabalhados dentro do ambiente escolar, eles 

devem estar inseridos nas diretrizes da BNCC (Base Nacional Comum Curricular), no 

entanto, há uma escassez de materiais didáticos apropriados, principalmente para crianças 

menores com idades entre 6e 11 anos. Objetivo: Criar um conjunto de materiais de apoio 

para professores, com linguagem pedagógica adaptada sobre prevenção do câncer e outras 

doenças, além dos benefícios dos hábitos saudáveis, levando informações baseadas em 

evidências para a sala de aula, por meio de um material de apoio específico no tema para 

alunos dos anos escolares iniciais. Materiais e métodos: O projeto compreende o 

desenvolvimento de vídeos orientativos com fantoches e cartilha em formato de folder para 

as famílias nos seguintes temas/hábitos associados ao câncer ou a sua prevenção: 

alcoolismo, tabagismo, alimentação saudável, atividade física, higiene pessoal, proteção 

solar e vacinas. Adicionalmente, será confeccionado um guia em forma de apostila, com 

orientações/sugestões aos professores, na utilização do material e em quais competências 

da BNCC o mesmo está inserido. Todo material elaborado ficará disponível em uma 



plataforma digital do Núcleo de Educação em Câncer (NEC) do Hospital de Câncer de 

Barretos. Considerações finais: Espera-se que, por meio da elaboração destes materiais, 

seja possível implementar dentro do ambiente escolar estratégias de educação em saúde 

para crianças desta faixa etária, promovendo, portanto, conhecimento desde o início da 

infância, com o intuito de tornar esses indivíduos adultos autossuficientes, conscientes e 

mais saudáveis. 
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