EIXO TEMATICO A: EDUCACAO EM SAUDE NA EDUCACAO BASICA

CONVERSANDO SOBRE HIV
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Introducdo: De acordo com Ministério da Salde, entre os anos de 2021 e 2022 houve uma
reducdo de 43,7% no numero de casos de pessoas com HIV no Brasil, na regido sudeste
também houve uma reducéo de 43,4% e no municipio de Barretos essa reducao foi de 40,7%.
Embora esses dados sejam favoraveis, indicando queda no numero de infectados, Barretos
possui 1652 pessoas com HIV o que representa 1,35% da populacao. Tal estatistica evidencia
a necessidade de ampliar campanhas de conscientizacdo e o ambiente escolar € o local
adequado para realizacdo de atividades que cumprem essa proposta. Objetivo: Explorar o
conhecimento que os alunos ja possuiam sobre o HIV e; ampliar esse conhecimento por meio
de pesquisas em grupos e rodas de conversa. Materiais e Métodos: A partir da exposicéo
dialogada com a apresentacdo de imagens, foram explorados os conhecimentos prévios dos
estudantes de seis turmas sobre o virus HIV, a transmissdo da AIDS, métodos de prevencéo
e tratamento para melhoria da qualidade de vida das pessoas infectadas. Sequencialmente os
estudantes foram agrupados e orientados a explorarem a internet na busca de informacdes
complementares a essa tematica. Apos a apresentacao dos grupos, as duvidas apresentadas
eram esclarecidas dentro de uma roda de conversa com o objetivo de ampliar o conhecimento
sobre e referida IST. Resultados: Qualitativamente houve um interesse unanime pela
proposta para o desenvolvimento de conhecimentos sobre essa tematica, a participacao foi
efetiva e, quantitativamente, apds avaliacdo escrita por meio de testes, foi constatado que
todos alunos obtiveram conhecimento adequado, a nivel de ensino médio, referente a esse
assunto. Conclusdo: Constatou-se que explorar o conhecimento sobre HIV por meio de
metodologias ativas, dando voz aos estudantes, demonstrou ser uma estratégia eficiente para
desenvolver e potencializar a formacao de jovens protagonistas, conscientes e aptos a exercer
0 papel de multiplicadores do conhecimento.
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