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Introducéo: Em 2020, o Brasil registrou 20.245 obitos por cancer de colon e reto, com uma taxa de
mortalidade de 9,56 por 100 mil habitantes. O INCA estima cerca de 44 mil novos casos anuais de
cancer colorretal no pais até 2025, sendo o terceiro mais frequente, excluindo tumores de pele ndo
melanoma:. O Hospital de Amor realiza acGes preventivas para esse tipo de cancer, através do teste
imunoguimico fecal (FIT), que detecta sangramentos invisiveis a olho nu nas fezes e em caso de
resultado positivo, realiza a colonoscopia. A campanha "Marco Marinho" foi instituida em referéncia
ao Dia Nacional de Combate ao Céancer de Intestino, celebrado em 27 de marco. O Hospital de Amor
celebra o "Marco Marinho™ e realiza varias atividades, com o intuito de educar, informar e divulgar
dados sobre a prevencdo e a incidéncia do cancer colorretal, estimulando a populacéo a participar do
programa de rastreamento. OBJETIVOS: Avaliar o nimero de pessoas que foram conscientizadas
sobre o cancer de intestino durante a campanha de prevengdo “MARCO MARINHO” em 2024
realizada pelo Hospital de Amor na cidade de Barretos/SP. Materiais e Métodos: Visitas as Unidades
Basicas de Saude (UBS) de Barretos com a finalidade de apresentar informacdes sobre: a evolucao
do cancer colorretal; fatores de risco; medidas preventivas, sintomas, exames preventivos
(colonoscopia e teste FIT), tipos de tratamento, entre outros. Resultados: Foram realizadas 20 ag0es
na cidade de Barretos na Casa de Apoio Madre Paulina, no AME Barretos, Postao e nas UBS
Cristiano Carvalho, Derby, Barretos 11, Ibirapuera, América, Dr. Luiz Spina, Nova Barretos, Pimenta
e Marilia. Durante essas acdes 560 pessoas participaram do Programa de Rastreamento de Cancer
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Colorretal, sendo que destes 222 concordaram em participar de projeto de pesquisa. Discussdo: A
campanha de prevencéo do cancer colorretal é de fundamental importéncia, pois busca conscientizar
a populacdo sobre um dos tipos de cancer mais comuns e fatais, mas que pode ser prevenido quando
detectado precocemente. O diagnostico precoce é crucial, uma vez que, quando identificado nas fases
iniciais o tratamento tem até 90% de chance de sucesso. A campanha também educa sobre a realizagdo
de exames preventivos, como a colonoscopia e o teste de sangue oculto nas fezes (FIT), direcionando
pessoas com fatores de risco, historico familiar ou sintomas a buscarem acompanhamento médico.
Além disso, visa desmistificar o cancer colorretal e reduzir o estigma associado aos exames,
incentivando habitos de vida saudaveis como alimentagdo balanceada e pratica de exercicios.
Concluséo: A participagdo de 560 pessoas no Programa de Rastreamento de Cancer Colorretal reflete
a conscientizacdo crescente sobre a importancia da detecgéo precoce da doenca. Destaca-se, ainda, a
adesdo de 222 individuos ao projeto de pesquisa, 0 que ndo apenas contribui para a melhoria das
estratégias de rastreamento, mas também para a ampliagdo do conhecimento cientifico acerca do
cancer colorretal. Esses resultados ressaltam a eficécia das acGes de promogéo a salide e a necessidade
de continuidade nesse tipo de iniciativa para promover uma cultura de prevencdo e cuidado em satde
na populacgdo local.
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