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Introducéo: Para levar informagdes e orientagcdes sobre habitos saudaveis e prevencao de doencas,
incluindo o cancer, a escola é um excelente ambiente para desenvolver e disseminar a tematica, pois
sabe-se que a maneira mais efetiva e comprovada de diminuir todo impacto deletério do cancer nas
populacdes é atraves da prevencao, sendo 0 mesmo, um espaco essencial para o desenvolvimento do
conhecimento compartilhado e para a integracdo com a comunidade. Além disso, para que materiais
possam ser trabalhados dentro do ambiente escolar, eles devem estar inseridos nas diretrizes da BNCC
(Base Nacional Comum Curricular), apesar da escassez de materiais didaticos apropriados,
principalmente para criancas menores com idades entre 7 e 11 anos. Objetivo: Criar um conjunto de
materiais de apoio para professores, com linguagem pedagogica adaptada sobre prevencdo do cancer
e outras doencas, alem dos beneficios dos habitos saudaveis, levando informacbes baseadas em
evidéncias para a sala de aula, por meio de um material de apoio especifico no tema para alunos dos
anos escolares iniciais. Materiais e métodos: O projeto compreende o desenvolvimento de videos
orientativos, cartilna em formato de folder para a familia, nos seguintes temas/habitos associados ao
cancer ou a sua prevencao: alcoolismo, tabagismo, alimentacdo saudavel, atividade fisica, higiene
pessoal, protecdo solar e vacinas. Adicionalmente, serd confeccionado um guia em forma de apostila,
com orientacdes/sugestdes aos professores, na utilizacdo do material e em quais competéncias da
BNCC esta inserido. Todo material elaborado ficara disponivel em uma plataforma digital do Nucleo
de Educacdo em Cancer (NEC) do Hospital de Cancer de Barretos. Conclusdo: Espera-se que, por
meio da elaboracdo destes materiais, seja possivel implementar dentro do ambiente escolar estratégias
de educacdo em salde para criancas desta faixa etaria, promovendo, portanto, conhecimento desde o
inicio da infancia, com o intuito de tornar esses individuos adultos autossuficientes, conscientes e
mais saudaveis.

Palavras-chave: Prevencdo. Educacdo em salde. Educacgdo infantil. Habitos saudaveis. Prevencédo
do cancer.
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