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EIXO TEMATICO: EDUCACAO EM SAUDE NA REDE DE ATENCAO EM SAUDE

DESENVOLVIMENTO DE TREINAMENTO EDUCATIVO SOBRE REVACINACAO DOS
PACIENTES SUBMETIDOS AO TRANSPLANTE DE CELULAS-TRONCO
HEMATOPOIETICAS
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Introducdo: Apds o transplante de células-tronco hematopoiéticas (TCTH), ocorre um estado
temporario de imunodeficiéncia, com recuperacdo progressiva durante 0s primeiros meses pos-
TCTH. Este estado coloca os pacientes em risco aumentado para uma variedade de patdgenos,
alguns dos quais podem ser prevenidos por imunizacBes, o que justifica a necessidade da
revacinacao pos-TCTH. Uma das principais barreiras para a implementacdo de praticas adequadas
da imunizacéo para pacientes pos-TCTH é a diferenca entre o cenario proposto pelas publicacGes e
a vidareal. O atraso na imunizacdo é apontado como a principal consequéncia dentre as dificuldades
enfrentadas, colocando o paciente em risco aumentado para infec¢des. O Brasil possui um Programa
Nacional de Imunizacdo, ativo, gratuito e efetivo. A imunizacao de pacientes imunocomprometidos
e a distribuicdo dos imunobioldgicos especiais é gerenciada pelos Centros de Referéncia de
Imunobiolégicos Especiais (CRIES), distribuidos regionalmente em todo o pais. O processo de
educacdo em saude exerce um papel fundamental na capacitacdo dos profissionais, para que esses
estejam aptos a orientar os pacientes e direciona-los em situac6es de davidas e dificuldades. Todo
processo educativo tem inicio na andlise da realidade, a partir da qual sdo elaboradas as propostas
necessarias. A educacdo em saude e suas praticas passa por processo de desenvolvimento
significativo nas ultimas décadas, adquirindo espago prioritario nas a¢des cotidianas dos servigos de
saude. Objetivo: Desenvolver um programa de capacitacdo em imunizagdo pos-TCTH para médicos
hematologistas, oncologistas, membros de equipes multidisciplinares que atuem e/ou tenham
interesse em TCTH. Materiais e Métodos: O curso acontece em modelo online e assincrono, e esta
disponivel gratuitamente no site do Hematolog sob o titulo “Programa Imuniza¢do no TCTH de A
a Z”, com emissao de certificado ao final. O conteudo foi estruturado em 4 modulos, contendo 10
videoaulas, com duragéo entre entre 13 e 60 minutos (tabela 1). Com excecéo da primeira aula,
existe um pré-teste e um pos-teste para cada video. A equipe de conteudistas foi composta por quatro
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infectologistas e um enfermeiro. Resultados: O treinamento, langcado em 2023, aborda todas as
vacinas presentes no calendario de vacinacao pos transplante, seguindo as orientagdes contidas nas
diretrizes nacionais e internacionais, e traz esclarecimentos acerca de vacinas contraindicadas para
esses pacientes e situacdes especiais, que exigem uma abordagem diferenciada. Os médulos do curso
abordam: apresentacdo do projeto, conceitos basicos de imunizagdo, dificuldades e diferencas nos
calendarios de revacinacdo pds-TCH; vacinas inativadas; vacinas atenuadas. Até o0 momento, 298
alunos se matricularam no curso. Conclusdo: A realizacdo de um programa de capacitacao
possibilita a promocdo de melhores estratégias para aperfeicoar a adeséo dos pacientes, assim como
a aten¢do da equipe frente aos momentos ideais de inicio da imunizacao e, alteraces do protocolo
quando necessario, além de uma melhor comunicacéo e planejamento entre equipes.

Palavras chave: Educacdo em Salde. Vacinacao. Transplante de células-tronco hematopoiéticas.
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