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EIXO TEMATICO: EDUCACAO EM SAUDE NA REDE DE ATENCAO EM SAUDE

ELABORAC;AO DE FOLDER EDUCATIVO PARA ORIENTACAO DE PACIENTES COM
CANCER ACERCA DAS EMERGENCIAS ONCOLOGICAS - RELATO DE
EXPERIENCIA
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Introducéo: O cancer com sua complexidade e diversidade de manifestacdes clinicas, representa um
dos maiores desafios para a medicina moderna e para a salde plblica em geral®. A gestdo do cancer
vai além do tratamento primario, abrangendo a vigilancia continua e 0 manejo de possiveis
emergéncias oncoldgicas?. Estas emergéncias, que podem ocorrer devido a complicacdes da doenga
ou dos tratamentos utilizados, frequentemente exigem respostas rapidas e bem informadas para
garantir a seguranca e a qualidade de vida dos pacientes®. Neste contexto, a educagdo desempenha
um papel essencial. Informar pacientes e seus familiares sobre como reconhecer e responder a sinais
de alerta de emergéncias oncoldgicas pode ser decisivo para a eficacia do tratamento e para a reducao
de complicagdes graves. A elaboracdo de materiais educativos, como folders informativos, surge
como uma estratégia eficaz para disseminar esse conhecimento de forma acessivel e compreensivel®.
Objetivo: O presente estudo tem como objetivo relatar 0 processo de criacdo e aprovacdao de um
material didatico (folder educativo) que visa informar e capacitar pacientes que procuram o Centro
de Intercorréncias Ambulatoriais do Hospital de Amor de Barretos a identificar e reagir
adequadamente a situacGes criticas. Materiais e Métodos: A priori realizou-se a confeccdo do
material. Tal processo foi dividido em duas etapas: na primeira etapa, ocorreu a revisao de literatura
e selecdo dos conteudos a serem inseridos no folder e na segunda etapa realizou-se a sua criacao
utilizando a ferramenta CANVA. Apds a confeccdo do material, ocorreu o processo de aprovacao do
mesmo, por meio da aplicacdo para os profissionais do setor de Intercorréncias Ambulatoriais.
Resultados: O folder informativo foi aplicado para 20 profissionais de enfermagem. A partir da
validacdo, realizada através de um breve questionario, 100% classificaram o material como adequado
e representativo, sendo assim, considerado valido para ser aplicar aos pacientes. Conclusao:
Conclui-se que a criacdo do material informativo ocorreu de forma adequada e valida, com potencial
para ser aplicado aos pacientes e seus familiares, proporcionando um recurso valioso que facilita a
identificacdo precoce de sinais de alerta e a tomada de decisdes rapidas e informadas em situacdes de
emergéncia.
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