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Introducéo: O céncer surge de mutacbes genéticas que ativam oncogenes, levando a proliferacao
descontrolada de células e a possivel disseminacdo. Apesar de tratamentos como cirurgia e
radioterapia serem amplamente utilizados, a quimioterapia é a abordagem mais comum, porém causa
efeitos colaterais como nausea, fadiga e ansiedade. Nesse contexto, as Praticas Integrativas e
Complementares (PICs), como a auriculoterapia, desempenham um papel importante ao promover
bem-estar e humanizacdo no cuidado. A auriculoterapia, baseada na Medicina Tradicional Chinesa,
consiste na estimulacdo de pontos auriculares para restaurar o equilibrio do corpo, aliviando sintomas
e melhorando a qualidade de vida dos pacientes. Objetivo: O projeto busca implementar o Programa
de Acolhimento e Humanizacdo por meio das PICs (PAHUMA-PICs), com foco na auriculoterapia,
no setor de infusdo do Hospital de Amor de Barretos (HA). O objetivo principal € capacitar os
profissionais de salude para oferecer um atendimento humanizado e de qualidade. Materiais e
Métodos: Foram realizadas reunides com o Nucleo de Educacdo em Cancer (NEC) — Setor Educacéo
a Distancia (EaD) para a criacdo do curso de auriculoterapia. O curso foi construido, as aulas gravadas
e, por fim, finalizado. Com o apoio da equipe de design instrucional, o Guia PAHUMA-PICs esta
sendo desenvolvido. Até o momento, foram estabelecidas parcerias com os setores Centro Infusional
— Setor Mama, NEC, EaD e Telessaude para garantir a execucdo do projeto. O Guia descrevera a
implantacio e o0 monitoramento do programa, e a capacitacdo sera oferecida no
formato hibrido. Resultados: O projeto encontra-se em fase adiantada, com a capacitacdo em
EaD finalizada, o Guia PAHUMA-PICs sendo desenvolvido e parcerias estratégicas estabelecidas.
Os proximos passos serdo: finalizar o guia e a implementacédo e avaliacdo do programa experimental
pelos setores envolvidos. Conclusdo: A conclusdo do curso e a criacdo do guia preparam o
PAHUMA-PICs para transformar o cuidado oncoldgico com a integracédo de PICs.
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